
TIPO DE TRABAJO

Los tipos de trabajo que se ofertan son los
siguientes:

Parques de atracciones: vender
fast food, manejar y operar atracciones,
limpiar el parque...

Ayudante de tienda: Vender y
preparar fast food, usar la caja, ayudar a
clientes, limpiar...
Se necesita alto nivel de inglés.

Manten imiento:  P e q u e ñ a s
reparaciones, cortar césped, mover
muebles, limpiar piscinas...

Kitchen Help:  Lavar platos, cortar
comida, limpiar el área de la cocina, ayudar
al cocinero, hacer ensaladas...

Housekeeping: Limpiar habitaciones,
colada, pasar aspiradora, hacer camas...

TRABAJO REMUNERADO PARA ESTUDIANTES
EN VACACIONES EN U.S.A

Este programa se enmarca en el visado J1 para estudiantes (nunca de último curso)  y permite pasar
4 meses en EEUU, 3 de ellos trabajando y el último, viajando por el país (según las fechas de tu
formulario DS-2019).

REQUISITOS

Para poder participar en el programa debes cumplir
los siguientes requisitos:

-  Tener entre 18 y 26 años.
-  Ser estudiante y no estar en el último curso
   de universidad.
-  Tener buen nivel de inglés
-  Estar dispuesto a trabajar duro y tener una

    mente  abierta y flexible.

Los periodos de trabajo son para participantes
europeos, las llegadas están previstas de mayo a
julio para trabajar hasta septiembre/octubre. Para
los participantes latinoamericanos las llegadas son
en diciembre para trabajar hasta marzo/abril.

En tu solicitud debes de especificar por orden de
preferencia el trabajo deseado y aunque
intentaremos respetar tu deseo no podemos
garantizar que tu primera opción sea la final. Se
te enviará una oferta de empleo que, en caso de
aceptar, deberás enviar junto con el contrato de
trabajo firmado en un plazo de 10 días.

¿DÓNDE VOY A PASAR MI
VERANO EN ESTADOS UNIDOS?

Por favor indica el lugar de preferencia cuando
rellenes tu solicitud. Recuerda que con este
programa puedes trabajar en cualquier punto de
EEUU. Los lugares en donde se realizarán los
trabajos de verano en USA serán los siguientes:

Complejos turísticos de las
montañas del Este (verano e invierno)
Connecticut, New Hampshire, New York,
Pennsylvania, y Vermont

Complejos turísticos del Océano
Atlántico (Sólo verano): Connecticut,
Delaware, Maine, Maryland, Massachusetts
(Cape Cod), New Jersey.

Complejos turísticos del medio
Oeste (verano e invierno): Illinois, Michigan,
Minnesota, Ohio, Wisconsin

Complejos turísticos del Sur (sólo
verano): North Carolina, South Carolina,
Texas,Virginia.

Complejos turísticos del Oeste
(verano y algo de invierno): California,
Colorado,Idaho, Montana, South Dakota,
Wyoming.

¿CÓMO LLEGO A MI TRABAJO?

El programa incluye 2 noches de hotel en
Nueva York para la presentación del programa
y orientación en la que se te informará sobre
cómo desplazarte a tu lugar de trabajo. Los
gastos de desplazamiento correrán a cargo del
participante. Siempre recomendamos que los
billetes admitan la posibilidad de cambio o
devolución, ya que algunos puestos de trabajo
pueden variar en el último momento.

El participante se compromete a llegar a su
puesto de trabajo en 2 días máximo tras su
llegada a EEUU.

¿DÓNDE VIVIRÉ?

El alojamiento se te  proveerá por una renta
semanal o mensual razonable. Normalmente
lo proporciona el empleador en una zona
cercana al lugar de trabajo. También puedes
optar por buscar tu propio alojamiento. No
debes esperar grandes lujos. Así, normalmente
un alojamiento tendrá una habitación
compartida, un baño compartido y a veces una
cocina compartida. Tendrás que comprar y
hacer tu propia comida aunque en algunos
casos tu empleador te dará las comidas.



EL PRECIO INCLUYE

- Preselección, orientación y entrevista.
- Documentos para obtener el visado J1
- Registro en el SEVIS (Sistema de

Información sobre Estudiantes y Visitantes
de Intercambio).

- Puesto de trabajo.
- Dos noches de alojamiento en Nueva York

o en cualquier otra ciudad que se
designe en un hotel o en un hostal YMCA.

- Programa de orientación a la llegada.
- Materiales e información sobre impuestos,

seguridad social, direcciones, etc.

FORMULARIO DE 
INSCRIPCIÓN

Es importante saber que los participantes
menores de 21 años necesitan las firmas de
sus padres. Debes enviarnos el formulario de
inscripción al menos 2 meses antes de la fecha
deseada para el comienzo del programa.

PAGO DEL PROGRAMA

El pago completo del programa se realizará
en euros al menos 6 semanas antes del
comienzo de este. Transferencia bancaria al
Banco Popular · Cuenta nº: 0075-0327-01-
0601148447 · Swift – POPUESMM · IBAN- ES73
0075 0327 0106 0114 8447

CANCELACIONES

Cualquier cancelación del programa que se
reciba  con más de seis semanas de antelación
al comienzo del programa incurrirá en un
recargo de cancelación de 100 euros. No habrá
devolución posible para las cancelaciones
recibidas con menos de seis semanas antes de
la fecha de llegada.

CONTACTO

marketing@oneco.org
Reyes Católicos, 11
41001 Sevilla, España
Telf. +34 95 422 40 36
Fax. +34 95 456 30 87

MIEMBROS DE

¿CUÁNTO DINERO VOY A 
GANAR EN EL TRABAJO?

Recuerda que el máximo periodo que puedes
trabajar en USA con el Visado J1 es de
tres meses más un mes extra de viaje.

El sueldo mínimo que establece el gobierno de los
Estados Unidos es de 5.85 $ la hora para puestos
sin propina. Tienes que esperar un horario de entre
6-8 horas  al día con 5-6 días a la semana. El
sueldo se recibe cada dos semanas.
Dependiendo de cuando empieces tu trabajo a lo
mejor no recibes tu primera paga hasta la tercera
o cuarta semana. Recomendamos que al menos
traigas 450 dólares más el coste del viaje a tu
trabajo. Además debes traer el primer mes de
renta más un depósito para la casa, que a veces
te piden.

¿CUÁNTO TIEMPO PUEDO 
TRABAJAR?

En el programa Work & Travel en USA podrás
trabajar tres meses. Es muy importante que escribas
en tu solicitud cuánto tiempo deseas trabajar.
Recuerda que el máximo tiempo para trabajar en
este programa es de 4 meses, independientemente
del tiempo que después dediques a viajar. Ten en
cuenta que el tiempo que decidas poner en tu
solicitud es invariable posteriormente. Antes de
partir hacia los Estados Unidos recibirás un contrato
en donde se especificarán las fechas de tu trabajo.

INSCRIPCIÓN Y GESTIÓN

1.- Todos los participantes del programa Work & Travel en U.S.A ONECO deben ser estudiantes en curso de universidad. Los participantes
completan la solicitud de inscripción y la envían a ONECO junto con un CV.

2.- ONECO requerirá del participante una carta de motivación en inglés describiendo la experiencia laboral previa, lo que se espera conseguir
con sus prácticas y una fotocopia del pasaporte.

3.- El participante hará efectivo un deposito de 180 € y enviará a ONECO una copia de prueba de pago por dicha cantidad. Este depósito
será deducido de la factura final a pagar antes del comienzo de las prácticas.

4.- ONECO confirmará la reserva y mandará la correspondiente factura al participante.

PRECIOS 2009

Gestión de prácticas remuneradas en USA .................................................................................................................................. 800 €


